Testy - Okresné kolo

CIVILNA OCHRANA

Medzindrodny rozoznavaci znak civilnej ochrany je:

a/ Cerveny kriz v bielom poli

b/ oranzovy trojuholnik

¢/ rovnostranny modry trojuholnik na oranZovom pozadi

Poslanim civilnej ochrany je:

a/ poskytovat azyl uteéencom a vytvarat im podmienky pri zacleriovani do spoloc¢nosti

b/ pomahat obanom zo socidlne slabsich vrstiev

¢/ chranit Zivot, zdravie a majetok a utvarat podmienky na preZitie pri mimoriadnych udalostiach a pocdas
vyhlasenej mimoriadnej situdcie

Civilna ochrana je systém opatreni zameranych na:

a/ ochranu objektov a majetku obyvatelstva podla potreby
b/ ochranu Zivota, zdravia a majetku obyvatelstva

¢/ pracu s obyvatelstvom a vyuzitie volného ¢asu

Do ukrytovej batoZiny je zakazané pribalit:

a/ cennosti, doklady a peniaze

b/ prikryvku alebo spaci vak

¢/ zbrane vsetkého druhu, alkohol, zapachajlce a lahko zapalné latky

Deratizacia je:

a/ subor opatreni zameranych na ni¢enie hlodavcov

b/ sibor opatreni zameranych na nicenie leziceho hmyzu

¢/ subor opatreni, ktoré maju vonkajsie prostredie zbavit choroboplodnych zarodkov

Dezinfekcia je:

a/ subor opatreni zameranych na ni¢enie hlodavcov

b/ sibor opatreni zameranych na nicenie leziceho hmyzu

¢/ subor opatreni, ktoré maju vonkajsie prostredie zbavit choroboplodnych zarodkov

Radiacna havaria je:

a/ porucha v jadrovej elektrarni

b/ strata kontroly nad zdrojom Ziarenia, ktord ma za nasledok Unik radioaktivnych latok a ionizujiceho
Ziarenia do Zivotného prostredia

¢/ vybuch atémovej bomby

Pod evakudaciou rozumieme:

a/ ochranu oséb v ochrannych stavbach a dkrytoch

b/ odsun ohrozenych osdb, zvierat, pripadne veci z ur¢itého Gzemia
¢/ nadzové ubytovanie [udi bez pristresia

V pripade vyhlasenia evakuacie:

a/ v ziadnom pripade radioprijimac, ani televizor nezapinat

b/ zapnut radioprijima¢ na stanicu Slovensko 1 a televizor na STVR
¢/ nezapinat Ziadne elektrospotrebice
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Evakuaéna batoZina mdie mat hmotnost do:

a/ 25 kg u dospelej osoby, 15 kg u dietata a 5 kg priru¢nej batoziny
b/ 20 kg na osobu

¢/ 20 kg u dospelych a 10 kg u dietata

Hmotnost evakuaénej batoZiny pre deti je:
a/ do 25 kg — na jednu osobu
b/ do 15 kg — na jednu osobu
¢/ do 50 kg — na jednu osobu

Osetrovanie povrchu licnice ochrannej masky vykonavame:

a/ tampdénmi s vhodnym saponatovym roztokom a vytretim do sucha
b/ benzinom a vysu$enim na sInku

¢/ organickymi rozpustadlami a vysusenim na radiatore

Medzi dozimetrické pristroje nepatri:
a/ intenzimeter

b/ radiometer

¢/ radiolokator

Aké typy detskych ochrannych masiek poznas?

a/ ochranné rusko, plastenka

b/ ochranna maska typu CM-4

¢/ ochranna maska typu DM-1, pripadne CM-3/3H, CM3

Na improvizovanu ochranu celého povrchu tela mdZeme pouzit:

a/ dazdniky, Siroké klobuky

b/ odevné sucasti a obuv z pogumovaného textilu a inych nepremokavych materidlov, doplnené podla
potreby polyetylénovymi alebo inymi féliami, dostupnymi v domacnostiach

¢/ obvéazy, masti, papier

Improvizovana ochrana povrchu tela poskytuje:

a/ dlhodobu ochranu v zamorenom priestore

b/ dostatoénu ochranu len na ¢as potrebny pre opustenie postihnutého priestoru
¢/ nechréani vébec

Hlavna funkcia ochrannej masky spociva v zabraneni preniknutia do organizmu:
a/ zapachajucim latkam

b/ radioaktivhym, otravnym a bakteriologickym latkam

¢/ nedistotdm z ovzdusia

Faciometrom meriame:

a/ funkénost filtra ochrannej masky

b/ obvod hlavy

¢/ vhodnu velkost licnice ochrannej masky

Faciometer sluzi k:

a/ uréeniu zamoreného Uzemia

b/ orientaénému urceniu velkosti licnice ochrannej masky
¢/ orientaé¢nému urceniu smeru vetra



20. Pri nasadeni masky do ochrannej polohy je ddleZité dodrzat postup:
a/ zadrzat dych, zavriet o¢i, nasadit masku, utesnit a vydychnut
b/ nasadit masku pri pravidelnom dychani
¢/ akymkolvek najrychlejsim spdsobom

21. Tento vystrazny piktogram sa pouZiva na oznacenie:

Sk

a/ toxickych latok
b/ nebezpedenstva spojeného s elektrickym priddom
¢/ drazdivych latok

22. Obrazok znazornuje:

-.R
a/ Unikovu cestu s Unikovym vychodom vpravo

b/ Unikovu cestu s Gnikovym vychodom vlavo
¢/ Unikovu cestu k vytahu

23. Obrazok znazornuje znacku:

a/ zékaz vstupu pre chodcov
b/ zakaz na pouZivanie cesty vyhradenej pre chodcov
¢/ prikaz na pouZivanie cesty vyhradenej pre chodcov

24. Tato vystrazna znacka sa pouziva na oznacenie:

a/ nebezpecenstva silného magnetického pola
b/ nebezpedenstva uUrazu elektrickym pridom
¢/ nebezpedenstva vybuchu

a/ zékazu dotykat sa
b/ zakazu fajcenia a pouzivania otvoreného ohna
¢/ prikazu fajéenia
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HASENIE MALYCH POZIAROV

Snehovym hasiacim pristrojom sa nesmu hasit:

a/ zariadenia pod elektrickym prddom, mensie mnozstva horfavych kvapalin, plynov a potravin
b/ sypké latky ¢i anorganické alebo organického povodu, hlinik, draslik, horcik, pevné latky

c/ latky organického povodu

Vodnym hasiacim pristrojom je G¢inné hasit:

a/ elektrické zariadenia, benzin, asfalt, lieh, éter

b/ drevo, papier, slamu, uhlie, textil, kvapaliny zlu€ujlce sa s vodou
c/ elektrické zariadenia, textil, drevo, karbid, lieh

Halénové hasiace pristroje si vhodné na hasenie:

a/ zariadeni jemnej mechaniky, pocitacov, elektrickych zariadeni
b/ lahkych kovov, pevnych horlavych

¢/ papiera, textilu, dreva

Telefénne Cislo ohlasovne poziarov je:
a/ 158
b/ 155
¢/ 150

Hasiaci pristroj musi byt umiestneny:

a/ uzamknuty na bezpe¢nom mieste

b/ na uréenom lahko dostupnom ozna¢enom mieste
¢/ v hygienickych zariadeniach v kazdom objekte

Za ochranu pred poZiarom v sikromnom dome zodpoveda:
a/ miestny poZiarny zbor

b/ obecny (mestsky) urad

¢/ majitel domu

Ob¢an, ktory zisti vznik poZiaru, je povinny ho hlasit:

a/ na poste

b/ ohlasovni poZiarov najlepsie telefonicky na Cisle 150 alebo 112
c/ v skole

Suchu travu na lesnom poraste mdézeme vypalovat:
a/ vidy od aprila

b/ po cely rok za dozoru dospelych

¢/ nemo6zeme vypalovat

Cas zvyseného nebezpeéenstva vzniku poziaru je:

a/ teplé suché obdobie, ale tento ¢as vyhlasuje okresné riaditelstvo Hazz
b/ obdobie leta

¢/ obdobie sucha, ktoré trva dlhsie ako 1 tyZzden

.....

a/ musi byt pritomna jednotka Hasi¢ského a zachranného zboru
b/ zriaduje sa protipoZiarna asisten¢na hliadka
¢/ protipoziarny dozor sa nevykonava
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Rukovit prenosného hasiaceho pristroja moZe byt vo vyske najviac:
a/ 1m nad podlahou

b/ vo vyske oci

¢/ 1,5 m nad podlahou

Zdroje vody, ktoré poskytuji vodu na hasenie poZiarov, musia:

a/ byt schopné trvalo zabezpecovat potrebu vody na hasenie poZiarov najmenej po dobu 30 mindt a musia
mat vyhovujlice podmienky na ¢erpanie vody

b/ byt schopné dodasne zabezpecovat potrebu vody na hasenie aspor po dobu 15 minut

¢/ byt z verejnych pitnych zdrojov a schopné zabezpecdovat potrebu vody na hasenie po cely ¢as zasahu

Zariadenia na dodavku vody na hasenie poziarov sa €lenia na:

a/ zdroj vody, hydrant, kanalizacia

b/ zdroj vody, odberné miesto na umelom zdroji vody, vnitorny poziarny vodovod, hadicové zariadenie
¢/ poziarny hydrant, cisternové vozidlo, domaci vodovod, hadice

Vonkajsi poziarny vodovod je zdroj vody, ktory je uréeny:

a/ na zasobovanie pitnou vodou a v pripade nudze na hasenie poZiarov
b/ na polievanie polnohospodarskych plodin v pripade extrémneho sucha
¢/ iba na zasobovanie vodou na hasenie poziarov

K ¢omu sluzi hydrantovy nadstavec?
a/ k zvacseniu hydrantu ked' je kratky
b/ na odber vody z nadzemného hydrantu
¢/ na odber vody z podzemného hydrantu

Obrazok znazornuje znacku:

a/ schody do poschodia
b/ rebrik
¢/ mreze na okne

Tato vystrazna znacka sa pouZiva na oznacenie:

a/ nebezpecenstva latky podporujicej horenie
b/ nebezpedenstva jedovatej latky
¢/ nebezpedenstva vybuchu

a/ zékazu dotykat sa
b/ zakazu fajcenia a pouzivania otvoreného ohna
¢/ zédkazu fajcenia



ZDRAVOTNICKA PRIPRAVA a 112

Co predstavuije vitalne - zakladné Zivotné funkcie?
a/ vedomie, dychanie, krvny obeh

b/ dychanie, krvny obeh

¢/ vedomie

Ako zastavujeme velké vonkajsie krvacanie?

a/ zodvihnutim koncatiny

b/ priamym tlakom na ranu a pouZitim tlakového obvazu
¢/ pouzitim skrtidla

Zlomeninu dlhej kosti dolnej koncatiny znehybiiujeme nasledovne:
a/ 1 kib nad a 1 kib pod zlomeninou

b/ prilozenim zdravej koncatiny k poranenej koncatine

¢/ v mieste zlomeniny

Prva pomoc postihnutému v bezvedomi pozostava:

a/ z bocnej stabilizovanej polohy, privolania odbornej pomoci

b/ zistenie dychania, vyCistenie Ustnej dutiny a zaklonu hlavy

¢/ zistenie Zivotnych funkcii - vedomie, dychanie, krvny obeh, boc¢na stabilizovana poloha, sledovanie
postihnutého a zaistenie prevozu do nemocnice

Stabilizovana poloha na boku je uréena:

a/ pre vsetky osoby v bezvedomi

b/ pre vietky osoby v bezvedomi, ktorych dychanie je zachované
¢/ pre vsetky osoby, ktoré potrebuju resuscitaciu — oZivovanie

Priznaky Soku su:

a/ bled3, chladn3, spotena koza
b/ bledd, sucha a tepla koza

¢/ nepritomnost dychania

Pri oZivovani je déleZité zachovat pomer vdychov a stlaéeni hrudnika:
a/l1l:5

b/2:10

c/2:30

Ak je v rane cudzie teleso:

a/ nevytahujeme ho, ale previazeme obvizom

b/ stla¢ime okraje rany okolo cudzieho telesa, ranu obloZime do vysky cudzieho telesa a zaistime obvazom,
cudzie teleso zasadne nevyberame

¢/ okamiite ho z rany vyberieme a ranu osetrime

Rychle a ucinné znizenie telesnej teploty nad 39° C dosiahneme:

a/ prikryt dekou, nepodavat tekutiny

b/ postihnutému podévat studené obklady na hlavu a uloZit do stabilizovanej polohy
¢/ studend sprcha alebo zabal celého tela, podavat vela tekutin
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Telefénne cislo rychlej zdravotnickej pomoci:
a/ 158
b/ 155
¢/ 150

Stala sa dopravna nehoda. Poskytnut prvii pomoc podla zdkona musi:
a/ len zdravotnicky pracovnik

b/ kazdy obcan, pricom nesmie ohrozit vlastni bezpectnost a bezpecnost inych Géastnikov nehody

¢/ iba ten obcan, ktory nehodu zavinil

Ako uvolnime dychacie cesty pri bezvedomi?

a/ predklonom hlavy

b/ zaklonom hlavy a vytiahnutim a pripevnenim jazyka
¢/ uloZenie raneného na chrbat a zaklonom hlavy

Dezinfekény roztok alebo spray v lekarnicke sluzi na:
a/ dezinfekciu rany

b/ dezinfekciu rak pred zastavenim krvacania

¢/ vyluéne na dezinfekciu okolia rany

Tlakovy obvaz pouzivame na:

a/ upevnit krytie rany

b/ zastavenie krvacanie

¢/ pripevnit obklad k poranenej ¢asti tela

Stabilizovana poloha je:
a/ poloha na boku

b/ poloha chrbte

¢/ poloha na bruchu

Kedy volat na &islo tiesfiového volania 112?

a/ ak je ohrozeny Zivot, zdravie, majetok, Zivotné prostredie
b/ ak sa chcem len o nie¢om informovat

¢/ ak chcem vediet, ¢i tiesriova linka 112 funguje

Na éislo tiesiového volania 112 méZem volat:
a/ len z mobilného telefénu

b/ z akéhokolvek telefonu

¢/ z mobilného telefénu a telefénneho automatu

Na dislo tiesiového volania 112 sa dovolam:
a/ len v Slovenskej republike

b/ v statoch Eurdpskej unie

¢/ vo vsetkych Statoch Eurdpy

Ak cislo tiesnového volania 112 vyto¢im omylom:

a/ zlozim — zru$im hovor

b/ hovor nezrusim — vypytam si hocijaku informaciu

¢/ hovor nezrusim - poviem operatorovi, Ze je vietko v poriadku (aby nebola zbytoéne vyslana

pomoc)



20. Cislo tiesfového volania 112 je:
a/ narodné Cislo tiesnového volania
b/ ¢islo zdravotnickej zachrannej sluzby
¢/ eurdpske Cislo tiesnového volania

21. Tato znacka:

a/ informuje o blizkosti zariadenia, v ktorom je poskytovana sluzba prvej pomoci.
b/ informuje o blizkosti hasi¢skej stanice
¢/ informuje o mieste, kde maju stanovisko sanitky

22. Aky typ obvazovej techniky je znazorneny na obrazku?:

a/ Spiralovy
b/ klasovy
¢/ osmickovy

23. Osoba na obrazku sa nachadza v:

a/ stabilizovanej polohe
b/ polohe pri nizkom tlaku
¢/ heimlichovej polohe



DOPRAVNA VYCHOVA

Chodec musi pouzivat predovsetkym chodnik. Kde chodnik nie je, alebo sa po iom neda chodit:
a/ chodi sa po pravej krajnici

b/ chodi sa ¢o najblizsie pri pravom okraji cesty

¢/ chodi sa po lavej krajnici a kde nie je krajnica, chodi sa, ¢o najblizsie pri lavom okraji vozovky

Kto vetko je ucastnikom cestnej premavky:

a/ vyhradne vodi¢ motorového vozidla

b/ vodic, spolujazdec, chodec, osoba pribrata na zaistenie bezpecnosti cestnej premavky
¢/ dieta hrajuce sa na pieskovisku 10 m od cesty

Vodi¢ motocykla a jeho spolujazdec pocas jazdy musia:

a/ pouZivat riadne upevnenu a schvélenu ochrannu prilbu

b/ pocas prejazdu cez obec pouZit klaksén a trubit

¢/ upozornit ostatnych Ucastnikov cestnej premavky hlasnym pokrikovanim

Po ktorej strane chodnika sa chodi ?
a/ po lavej strane

b/ po pravej strane

¢/ ako sa komu hodi

Chodci mdzu chodit po l'avej krajnici alebo po 'avom okraji vozovky:
a/ len za denného svetla

b/ najviac dvaja vedla seba

¢/ maximalne traja vedla seba

Ak prichadzaju vozidla s hukackou a majakom:

a/ musi sa chodec zastavit

b/ smie chodec rychlo prechadzat vozovku

¢/ chodec nesmie vstupovat na vozovku, ak sa nachddza na vozovke, musi im bez meskania uvolnit
priestor pre prejdenie

Na priechode pre chodcov sa chodi:
a/ podla potreby

b/ vlavo

¢/ vidy vpravo

Vozickar, ktory sa pohybuje pomocou pre neho urceného ru¢ného alebo motorového vozika, smie:
a/ pouzit ktorukolvek krajnicu alebo ktorykolvek okraj vozovky

b/ pouzit vyhradne lavy okraj vozovky

¢/ pouzit pre svoj pohyb vyluéne chodnik

Ked' je v blizkosti krizovatky so semaformi priechod pre chodcov, nadchod alebo podchod:
a/ smie sa prechadzat len na tychto miestach

b/ pouziju sa v pripade velkej premavky

¢/ poutziju sa len na pokyn prislusnika Policajného zboru
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Preliezat zabradlia, zatarasy a pod.:

a/ chodec méze len so zvysenou opatrnostou
b/ chodec nesmie

¢/ chodec smie len pri zniZzenej viditelnosti

Na bicykli, ktory nie je vybaveny druhym sedadlom a pevnymi opierkami na nohy:
a/ sa nemoOze prepravovat druha osoba, vo veku najviac do 7 rokov

b/ sa nembze prepravovat druha osoba, vo veku do 10 rokov

¢/ sa nesmie prepravovat Ziadna osoba

Pri znizenej viditel'nosti ked' je tma, prsi, snezi alebo je hmla:
a/ staci, ked' cyklista ma rozsvietenu vreckovu baterku

b/ stadi, ked drzi v ruke rozsvietenu vreckovu baterku

¢/ cyklisti nesmu jazdit bez osvetlenia bicykla

Ak sa zacinaju sklapat zavory alebo ak je ddvané svetelné alebo iné vystrainé znamenie Zelezniéného
priecestia:

a/ je moiné prejazd prejst

b/ mbézeme prejst, ak nepocujeme prichadzat viak

c/ je zakadzané vchadzat na prejazd

Vystrainé znamenie teda klaksén alebo hikaéka sa smie pouiit:
a/ len v nevyhnutne potrebnom case

b/ kedykolvek

¢/ len ked' vozidlo stoji

Vozidla s modrym alebo ¢ervenym vystrainym svetlom a sirénou su vozidla:

a/ vojakov, policajtov, civilnej ochrany obyvatelstva, ktoré urcia prislusné ministerstva, vozidla zachrannej

zdravotnej sluzby, banskej zadchrannej sluzby a poruchovej sluzby plyndrenskych zariadeni
b/ sikromné motorové vozidla, ktoré uréi zakon
¢/ prepravujluce nebezpecny naklad

Chodci, ktori prechadzaju cez priechod pre chodcov:

a/ musia brat ohlad na vodi¢ov prichddzajucich vozidiel, najma tym, Ze neprechadzaju jednotlivo, ale v
skupinach

b/ nemusia sa ponahlat, maju pravo sa prechadzat ako chcu

¢/ nemo6zu fajcit, jest alebo ¢itat pocas prechadzania

Chodcom je ucastnik cestnej premavky, ktory sa pohybuje peso. Chodcom vsak je aj:
a/ osoba, ktora vedie alebo Zenie dobytok cez cestu,

b/ osoba, ktora sa pohybuje na lyziach alebo kolieskovych koréuliach

¢/ osoba, ktora ide na mopede

Ak nie je dobre vidiet tak cyklisti:

a/ nesmu jazdit bez osvetlenia bicykla

b/ smu jazdit bez osvetlenia bicykla len na cesticke pre cyklistov
¢/ smu jazdit bez osvetlenia bicykla v obci
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Tato dopravna znacka znamena:

a/ ihrisko
b/ pozor skola
¢/ znacka upozoriiuje na zvySeny pohyb deti a zvy$ené riziko ich neoc¢akavaného vstupu do vozovky

Tato dopravna znacka znamena:

a/ obytnu zénu
b/ priechod pre cyklistov
¢/ cesticku pre cyklistov

Tato dopravna znacka oznacuje:

a/ koniec obce
b/ koniec zdkazu zastavenia
¢/ obytna zéna



